Ayudando a los Nifios a
Mantenerse Seguros

En Linea y con IA Spanish

a guia rapida para madres, padres y e

€) Enseiia estos habitos

Piensa antes de hacer clic, responder o pagar.
Mantén privada la informacién personal y

las fotos privadas.

Usa contrasefias seguras y MFA.

Verifica las respuestas de laIA y las
afirmaciones en linea con fuentes confiables.
Diselo pronto a un adulto de confianza
cuando algo no esté bien.

Esté atento a estas sefales de alerta

Secreto repentino, panico o miedo después

de estar en linea.

Solicitudes de dinero, tarjetas de regalo, cédigos
o imégenes privadas.

Presién para mover chats fuera de la plataforma
o guardar secretos.

Un nuevo “amigo” en linea que se vuelve intenso,
roméntico o amenazante.

D dencia excesiva de ct
apoyo emocional o consejo.
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de IA para

/9 Qué decir y qué hacer

‘No te meteras en problemas por decirmelo.
Guarda capturas de pantalla, bloquea/reporta
y documenta lo sucedido.

Contacta a la plataforma, a la escuela o a las
autoridades cuando sea necesario.

Mantén conversaciones periédicas: apunta a la
calma, la curiosidad y el apoyo.

Perspectiva experta ( Perspectiva sobre la IA
La ingenieria social apunta a emociones: La IA puede sonar segura, amistosa
urgencia, miedo, halago, recompensa y humana, incluso cuando esta

y aislamiento. \ equivocada.

@ La meta no es el miedo, sino los habitos de pausar, verificar y pedir ayuda.
. Basado en orientacién piblica de CDE, CISA, FBI, NCMEC, UNICEF y UNESCO. z
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DONATE con base en nuestra investigacion sobre
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